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MANUAL DE USO Y MANTENIMIENTO

Este manual de uso y mantenimiento contiene la informacion destinada al
usuario para un uso correcto de la escalera segin la Norma EN 131-3.

Durante el uso de la escalera existe en principio el peligro de una caida. Por
tanto, todos los trabajos con y sobre la escalera deben realizarse de modo que
el peligro de caida sea lo mas reducido posible.

Uso previsto de la escalera: no profesional.

MOTIVOS DE ACCIDENTES

A continuacion se proporciona una lista de peligros y ejemplos de sus causas,
sin ser exhaustivas, mas comunes de accidentes producidos durante el uso de
escaleras, y sobre los cuales se basa la informacion recogida en este manual
de uso.

a) Pérdida de estabilidad:

1) Posicion incorrecta de la escalera (como un angulo incorrecto en
escaleras de apoyo o apertura incompleta en escaleras autoestables);

2) Deslizamiento de la base hacia el exterior (la base de la escalera se aleja
de la pared);

3) Deslizamiento lateral, caida lateral y vuelco (como una sobrecarga o una
superficie de contacto superior pequena o fragil);

4) Estado de la escalera (como falta de pies antideslizantes);

5) Ascendiendo a una altura insegura de una escalera;

6) Condiciones del suelo (como suelo blando e inestable, o inclinado,
superficies resbaladizas o superficies solidas sucias);

7) Condiciones climaticas adversas (como condiciones de viento);

8) Colision con la escalera (como contra un vehiculo o puerta);

b) Manipulacion:

1) Traslado de la escalera hasta el punto de trabajo;
2) Izado y desmontaje de la escalera;
3) Subir materiales por la escalera;

¢) Resbalon, tropiezo y caida del usuario:

1) Calzado inadecuado;

2) Peldaios o escalones sucios;

3) Practicas del usuario inseguras (como subir dos peldafos a la vez,
deslizarse por los largueros);

4) Condiciones del suelo (como suelo blando e inestable, suelo inclinado,
superficies resbaladizas o superficies solidas contaminadas);

d) Falla estructural de escalera:

1) Estado de la escalera (como largueros dafiados, desgastados,
degradacion UV de las piezas de plastico);

2) Sobrecarga de la escalera;

3) Uso no previsto;

e) Riesgos eléctricos:

1) Seleccion incorrecta del tipo de escalera para trabajos eléctricos;

2) Trabajo inevitable con tension (por ejemplo, localizacion de averias);

3) Colocar escaleras demasiado cerca de equipos eléctricos bajo tension
(como lineas eléctricas aéreas);

4) Escaleras que dafan equipos eléctricos (como cubiertas o aislamiento
protector).

INFORMACION DESTINADA AL USUARIO

ANTES DEL USO

a) Lea detenidamente este manual en su totalidad; preste atencion a todas las
indicaciones de seguridad.

b) Aseglirese que se encuentra en disposicion de usar la escalera. Ciertas
condiciones médicas, medicamentos, alcohol o drogas pueden hacer el uso
de una escalera inseguro.

¢) Inspeccione la escalera después de la recepcion. Antes de cada uso efectie
un control visual para verificar que la escalera no esta danada y se puede

ESCALERA MULTIFUNCION TELESCOPICA

utilizar de forma segura. No use escaleras danadas.

d) Aseglrese que la escalera es la adecuada para la tarea a realizar, altura de
trabajo, tipo de peldanos, trabajos eléctricos.

e) Elimine cualquier contaminante de la escalera, como pintura himeda, barro,
aceite o nieve.

f) Debe llevarse una evaluacion de riesgos antes del uso de la escalera en el
trabajo segin la legislacion vigente del pais de uso de la escalera.

COLOCACION DE LA ESCALERA

a) La escalera debe colocarse en la posicion correcta de uso, , asi como con el
angulo correcto en escaleras de apoyo (65-752 ), y completamente abierta en
escaleras auto-estables.

b) Los dispositivos anti-apertura, si existen, deben estar colocados.

¢) Los dispositivos de bloqueo deben revisarse y asegurarse completamente
antes de su uso.

d) La escalera no debe colocarse en un terreno irregular o poco firme.

e) La escalera nunca debe moverse desde arriba.

f) Si una escalera es entregada con barra estabilizadora, ésta debe colocarse
antes del primer uso.

g) Las escaleras de apoyo con escalones deben utilizarse con los escalones en
posicion horizontal.

h) Las escaleras de apoyo que se utilicen como medio de acceso a plantas
superiores deben extenderse al menos 1 m por encima del nivel de
desembarco, si es necesario.

i) Use la escalera en la direccion indicada, (solo si es necesario debido al
diseno de la escalera).

j) No apoye la escalera de apoyo contra superficies inestables.

k) Tenga en cuenta el riesgo de colision contra la escalera durante la
colocacion, como peatones, vehiculos, puertas. Asegure las puertas (excepto
si existen anti-incendios) y ventanas en el area de trabajo.

) Atencion, peligro eléctrico. Identifique posibles riesgos eléctricos en el area
de trabajo, como lineas aéreas u otros equipos eléctricos expuestos y no
usar la escalera donde haya peligros eléctricos.

m) La escalera debe apoyarse en sus propias zapatas, no en peldafos o
escalones.

n) Evite colocar la escalera sobre superficies deslizantes (como hielo,
superficies pulidas o con contaminantes...) si su colocacion es obligada
utilice medidas efectivas contra el deslizamiento o limpie la zona.

USANDO LA ESCALERA

a) No exceda la carga maxima total: 150 Kg.

b) Nimero maximo de usuarios permitidos sobre la escalera: 1.

¢) No sobresalga; el usuario debe mantener su cintura entre largueros y los dos
pies en el mismo peldafno/escalon durante la tarea.

d) No se sitle en los tres peldanos/escalones superiores de una escalera de
apoyo.

e) No use escaleras auto-estables como medio de acceso a otros niveles.

f) No use escaleras auto-estables como una escalera de apoyo.

g) No se sitle en los dos peldanos/escalones superiores de una escalera auto-
estable sin plataforma y barandilla/guarda-rodillas.

h) No se sitie en los dos peldafios/escalones superiores de una escalera auto-
estable sin plataforma y barandilla/guarda-rodillas.

i) Las escaleras solo deben usarse para trabajos ligeros y de corta duracion.

j) Utilice escaleras aislantes para trabajos en tension eléctrica.

k) No utilice escaleras en el exterior en condiciones atmosféricas adversas,
como fuerte viento.

|) Ascienda y descienda de la escalera de frente, nunca de espaldas.

m) No utilice la escalera como puente.

n) No modifique el disefio de la escalera.

0) Utilice calzado adecuado para ascender por la escalera.

p) No permanezca largos periodos de tiempo encima de una escalera sin
descansos regulares (la fatiga es un riesgo).

q) El equipo que utilice mientras usa la escalera debe ser ligero y de facil
manejo.

r) Sujetarse firmemente a la escalera al subir y bajar de la misma. Al realizar
trabajos sobre una escalera, sujetarse con una mano y, si no es posible,
tomar medidas de seguridad adicionales.

s) Evite trabajos que obliguen a una carga lateral, como taladros laterales en
materiales solidos (p.e. paredes de ladrillos).

t) Evite dafos durante el transporte, p.e. mediante el amarrado, y garantice que

esta sujeta/colocada de forma adecuada. 1
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REPARACIONES, MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO

a) Las reparaciones y el mantenimiento deben ser realizados por una persona
competente y deben estar de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

b) Para reparacion y reemplazo de piezas, p.e. pies, si es necesario, pongase en
contacto con el fabricante o distribuidor.

¢) Para una inspeccion regular, se tendran en cuenta los siguientes elementos:
- verifique que los largueros no estén doblados, torcidos, abollados,
agrietados o corroidos; - compruebe que los largueros alrededor de los
puntos de fijacion con otros componentes estén en buenas condiciones; -
verifique que las fijaciones (remaches, tornillos o pernos) no falten, estén
sueltas o corroidas; - verifique que los peldanos / escalones no falten,
que estén sueltos, excesivamente desgastados, corroidos o danados; -
compruebe que las bisagras entre las secciones delantera y trasera no
estén danadas, sueltas o corroidas; - verifique que los pies / tapas de la
escalera no estén perdidos, sueltos, excesivamente desgastados, corroidos
o danados. - verifique que toda la escalera esté libre de contaminantes
(por ejemplo, suciedad, barro, pintura, aceite o grasa); - compruebe que los
dispositivos de bloqueo (si estan montados) no estan danados o corroidos y
funcionan correctamente; - compruebe que la plataforma (si esta instalada)
no tiene piezas o fijaciones faltantes y no esta danada o corroida.

Sialguno de los controles anteriores no puede cumplirse por completo, NO
debe usar la escalera.

Las escaleras se deben almacenar de acuerdo con las instrucciones del

fabricante.

a) Las escaleras fabricadas con plastico termoestable o termoplastico y
materiales plasticos reforzados deben almacenarse fuera de la luz solar
directa.

b) La escalera debe almacenarse protegida contra las influencias atmosféricas
(sol, lluvia, nieve, humedad, etc.)

¢) La escalera debe guardarse en una posicion que la ayude a permanecer
recta. Tenga en cuenta posibles caidas de la escalera, utilice algin
dispositivo de amarre para prevenir su caida.

d) La escalera debe almacenarse donde no pueda ser dafada por vehiculos,
objetos pesados o contaminantes.

e) La escalera debe almacenarse de manera segura donde no pueda usarse
para fines delictivos.

f) Si la escalera esta permanentemente colocada, debe asegurarse contra la
subida no autorizada (p.e. por ninos).

GARANTIA

PERIODO DE GARANTIA

La escalera esta garantizada durante los anos indicados en el poster del
producto contra defectos de fabricacion, a contar desde la fecha de la
entrega que aparece en el ticket o factura de compra.

DERECHOS DEL PARTICULAR DE LA GARANTIA

Durante el periodo de vigencia de la garantia el titular de la misma tendra

derecho a:

a) La reparacion totalmente gratuita de los vicios o defectos originarios. Estan
incluidos los portes.

b) En los supuestos en los que la reparacion no fuera efectuada, el titular de
la garantia tendra derecho a: 1. Sustitucion del producto adquirido por otro
de idénticas caracteristicas. 2. Devolucion, por parte del comercio, del precio
pagado.

CONDICIONES PARTICULARES

El fabricante declina toda responsabilidad en caso de:

a) Utilizacion de partes y/o componentes diferentes de los originales.

b) Utilizacion en condiciones no previstas.

¢) Mantenimiento deficiente o insuficiente de los componentes. Mala
conservacion del producto.

d) Ademas: La garantia no se aplica a las partes sometidas al desgaste por
uso ni a componentes modificados, transformados, reparados por otras
personas, es decir, que no corresponden a los de origen, asi como el uso
indebido del producto.

e) La garantia esta limitada a los elementos reconocidos como defectuosos por
el fabricante.

f) No se admitiran reclamaciones de productos en los que no figure, por las
causas que fuera, la fecha de fabricacion en la etiqueta adherida al propio
producto.
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INFORMACION DE SEGURIDAD PARA EL USO DE LA ESCALERA
REQUISITOS BASICOS MiNIMOS PARA EL MARCADO DE SEGURIDAD E INSTRUCCIONES PARA EL USUARIO PARA TODAS LAS ESCALERAS

Ne | Item / Texto Simbolo N | Item / Texto Simbolo
1 Advertencia, caida de la escalera. 1 Evite trabajos que impongan una carga lateral I }C.
sobre las escaleras, como la perforacion lateral a
través de materiales solidos. 1
2 Consulte las instrucciones del manual. 12 No transporte equipo que sea pesado o dificil de e
@ manejar mientras usa una escalera. X
3 Inspeccione la escalera después de la entrega. }{' 13 No use calzado inadecuado al subir una escalera. W
Antes de cada uso, verifique visualmente que *’-'| []
la escalera no esté danada y que sea segura ||I | EJ
de usar. No use una escalera danada. Ll
4 Carga total maxima. I i 14 | No use la escalera si no esta lo suficientemente }C.
" ’ ., e ) X
en forma. Ciertas condiciones médicas o medi- P
camentos, el abuso de alcohol o drogas pueden . ﬁ <
hacer que el uso de la escalera sea inseguro.
5 No use la escalera sobre una base desnivela- [ : H' 15 No pase mucho tiempo en una escalera sin des-
da o uniforme. f cansos regulares (el cansancio es un riesgo).
6 No sobresalga. :{' 16 Evite danos en la escalera durante el transporte,
p. ). fijandolos y aseglrese de que estén colo-
E- cados adecuadamente para evitar danos.
7 No levante la escalera en suelo contaminado. I }{' 17 Aseglirese de que la escalera sea adecuada para
la tarea.
nia
8 Maximo namero de usuarios. el o 18 No utilice la escalera si esta contaminada, p. ej.
con pintura himeda, barro, aceite o nieve.
9 No ascienda o descienda de espaldas a la ———nl 19 No utilice [a escalera si esta contaminada, p. €j.
escalera. s /X con pintura himeda, barro, aceite o nieve.
10 | Mantenga un agarre seguro de la escalera al —=H 20 | Para uso profesional se debe realizar una
subiry bajar. Mantenga un asidero mientras v evaluacion de riesgos respetando la legislacion
trabaja desde una escalera o tome precau- del pais de uso.
ciones de seguridad adicionales si no puede
hacerlo.




No | Item / Texto Simbolo Ne | Item / Texto Simbolo
21 | Alcolocar la escalera, tenga en cuenta el ries- e 25 | No modifique el diseno de la escalera.
go de colision con la escalera, p. ej.de peato-
nes, vehiculos o puertas. Asegure las puertas
(no las salidas de incendios) y las ventanas
donde sea posible en el area de trabajo.
22 | Advertencia, peligro de electricidad Identifi- 26 | No mueva una escalera mientras esta situado
que cualquier riesgo eléctrico en el area de sobre ella.
trabajo, como lineas aereas u otros equipos
eléctricos expuestos y no use la escalera
donde existan riesgos eléctricos.
23 | Use escaleras no conductoras para el trabajo 27 | Para uso en exteriores precaucion con el viento.
eléctrico.
24 | No use la escalera como puente. };:' 28 | Escalera para uso no profesional.

kl‘\-_;{ '%‘f

Requisitos adicionales para el marcado de seguridad e instrucciones para el u

suario para escaleras auto-estables

1 No se baje del costado de la ¢ 4 Las escaleras auto-estables no deben usarse }C.
escalera hacia otra superficie. como una escalera inclinada a menos que estén
disenadas para hacerlo. )
2 Abra la escalera completamente antes de 1.-’ 5 No se sitie en los dos peldaios/escalones :,{'
usarla. superiores de una escalera auto-estable sin r
plataforma y barandilla/guarda-rodillas. 7
s
3 Los dispositivos de bloqueo, si existen, deben 6
estar completamente asegurados antes del
uso.
Requisitos adicionales para el marcado de seguridad e instrucciones para el usuario para escaleras de apoyo
1 Las escaleras de apoyo con peldanos se 1.-" 4 Se utilizaran escaleras inclinadas con peldanos —
deben usar en el angulo correcto. que estén en posicion horizontal. v
|
2 Las escaleras que se utilicen para acceder a 5 Solo use la escalera en la direccion indicada,
un nivel superior se extenderan al menos 1 m solo si es necesario debido al diseno de
por encima del punto de aterrizaje y la escalera.
se aseguraran, Si s necesario.
3 No apoye la escalera contra superficies 6 No se pare en los tres escalones/peldanos

inadecuadas.

superiores de una escalera de apoyo. Para
escaleras telescopicas no se utilizara el dltimo
metro.




Requisitos adicionales para el marcado de seguridad e instrucciones para el usuario para escaleras articuladas

1 Asegirese de que las bisagras estén blo- T
queadas. v




LISTA DE ELEMENTOS A INSPECCIONAR

1. Para la inspeccion periodica, se tendran en cuenta los siguientes elementos:

NO

Verifique que los montantes/patas no estén doblados, arqueados, torcidos, abollados, agrietados, corroidos o podridos;

Verifique que los largueros/patas alrededor de los puntos de fijacion de otros componentes estén en buenas condiciones;

Verifique que las fijaciones (remaches, tornillos o pernos) no falten, estén sueltas o corroidas;

Compruebe que los peldanos/escalones no falten, estén sueltos, desgastados en exceso, corroidos o danados;

Verifique que las bisagras/articulaciones entre las secciones delantera y trasera no estén danadas, sueltas o corroidas;

Verifique que el bloqueo permanezca horizontal, que no falten rieles traseros ni esquineros, que no estén doblados, sueltos, corroi-
dos o danados;

Verifique que los pies de la escalera /tapas de los extremos no falten, estén sueltos, desgastados en exceso, corroidos o danados;

Verifique que toda la escalera esté libre de contaminantes (p. ej., suciedad, barro, pintura, aceite o grasa);

Compruebe que los dispositivos de blogueo (si los hay) no estén dafados ni corroidos y funcionen correctamente;

Compruebe que a la plataforma (si esta instalada) no le falten piezas ni fijaciones y que no esté dafiada ni corroida.

Sino se puede cumplir por completo alguna de las comprobaciones anteriores, NO debe utilizar la escalera.
En el caso de tipos de escaleras especiales, se deben tener en cuenta otros elementos identificados por el fabricante.

2. ALMACENAMIENTO

Las consideraciones importantes al almacenar una escalera debe incluir lo siguiente:

NO

Estd la escalera almacenada lejos de areas donde su condicion podria deteriorarse mas rapidamente? (por ejemplo, humedad, calor
excesivo 0 exposicion a la intemperie)

Esta la escalera guardada en una posicion que la ayude a permanecer recta (p. ej., colgada de los montantes en soportes de escalera
adecuados o sobre una superficie plana libre de obstaculos)?

Esta la escalera almacenada donde no pueda ser danada por vehiculos, objetos pesados o contaminantes?

Esta la escalera guardada donde no pueda causar un peligro de tropiezo u obstruccion?

Esta la escalera guardada de manera segura donde no pueda usarse facilmente con fines delictivos?

Si la escalera esta colocada de forma permanente (p. ej., sobre un andamio), sesta asegurada contra accesos no autorizados? escala-
da (por ejemplo, por los nifos)?

Cédigo de producto

Inspector:

Fecha de inspeccion:




